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Onmagunk és egymas biztonsagaért, valamint lakokogrezetink védelméért |.

A biztonsag az emberi Iét egyik alapszikségleteingdnkinek joga van a szabadsagra és a
szemelyi biztonsagra” (1950. évi Robmai Egyezmény).

A Kkozbiztonsag a biztonsag része, olyan jogilagh&kazott (kdz)allapot, amely az
allampolgéarok élet- és vagyonbiztonsagat hivatattobitani. Ez Iényegében egy kollektiv
tarsadalmi termék, amely az egyének és a kdzosdégékenysegéih, az allami szervek

hat6sagi intézkedéséib a polgarok onvédelmi képessédiBs a véllalkozdéi piac nyujtotta
szolgaltatasok egyuttesgtalakul Ki.

A kozbiztonsag mindenki szamara az élet- és vagytoisagot jelenti, mely kihat

mindennapi életmifségiinkre. Ha ebben a kénnyen sétthétapotban csak a legkisebb
negativ valtozas is keletkezik, akkor az adott kéikoyezet érzékenyen reagal. Anlizés azt

fenyegeti, ami mindannyiunknak a legdragabb: élattin egészségiinket, értékeinket,
biztonsagunkat.

A bintzés, amely veszélyezteti a kodzbiztonsagunkatarsadalom ,betegsége”. Veégleg
megsZintetni nem lehet, de torekedni kell tarsadalom szarelviselhdt, minél alacsonyabb
szinten tortéé tartdsara. Ezt két modon lehet elérni. Egyréstitmaildozéssel, (a mar
megtortént Bnigyek felderitésével, és az elkdletmegblintetésével, ami visszatart® er
lehet), masrészt a prevencioval, animegebzéssel. A kozbiztonsag és dinmegebzés
fogalma szétvalaszthatatlan, mivel kdzbiztonsag képzelheat el hinmegebzés nélkil, és a
megebzo6tt hincselekmények fokozzak a kdzbiztonsag érzesét.

A lakossdg oOnvédelmi szendaiesének szélesitése érdekében és a lakossag dnivédel
felkészitésében, pl. a polgéseg ntikddeésén kivil, szilkség van a lakossag 0sszefog&sara
amellyel ki lehet alakitani egyfajta ibmegebzési védhaldét is. A Hinmegebzés
mindannyiunk kozos érdeke és ebben a lakossagefoggs felbecsllhetetlen segitség.
Felismerve ezt a szikségsrsfget és tényt a kozbiztonsdg fokozasa érdekédaemids és
Onszerve&do civil szervezetek és csoportok is kialakultak.

A rendszervaltas utan dr. Kopacsi Sandor nyugaliymarendr altabornagy kanadai
Kanadaban és Nagy-Britanniaban jol bevalt civihimegebzési program, a Neighbourhood
Watch (NW — a Szomszéd Figyel) hazai adaptaciojak&@romszédok Egymasért Mozgalom
(SZEM) magyarorszagi elterjesztéséhez is. Kulfolddamos telepilés hataraban tabla vagy
ablakokra, ajtékra ragasztott matrica hirdeti, hamyteriletet az NW ("Neighbourhood
Watch") a "Szomszédok Egymaseért” civil védelmi seeet védi. Ennek Iényege: az egymas
szomszédsagaban lakok az atlagosnal sokkal jolidpgirfek, vigyaznak egymas értékeire és
kozvetlen lakokornyezetikre, febskséget éreznek sajat és masok élet- és vagyonkazian
irdant. Az ebben résztvékneknem feltétlenlil az a feladatuk, hoggmelkdvest fogjanak el,
vagy szakszérorvosi ellatast nydjtsanak, hanem azddleges é€s azonnali segitségnyujtast
biztositsak a raszoruldknak, illetve értesitsékizkséges hatdsagot.

Az ilyen kozds tevékenység célja és eredménye:
- Helyi szinten cstkkenteni atbozést lehéwve teww okokat és korulményeket,
tevékenyen segiteni az aldozatta valas niegskt.
- Kialakitani az egymast tamogatd kozosségi szellefggtmindenki hozzajarulhat a
sajat tulajdonanak védelméhez, kblcsdnds egyikiiaésen és parbeszéden keresztil.
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- Nemcsak bincselekmény, de mas események (baleset, rossziéstb.) esetén is
tudjanak segitséget nyujtani egymasnak.

Statisztikailag bizonyitott, hogy ezeket a "biztagiskdrzeteket" (utca- és telepullésrészeket),
varosnegyedeket az atldgi®zok elkerdlik. A hin megebzésének terepén természetesen
mindez egyiddj cselekvést jelent, hiszen sajnos kénytelenek wagwbol kiindulni, hogy
nincs "veszélytelen", ‘lmmentes” tertilet. Tudomasul kell venni a legfonbbsd; hogy
koérnyezetink védelmének érdekében mi magunk tudadektdbbet tenni. A reddségnek
alapvebten hinlldozési feladatai vannak. A polgarok széles edtegrint, Un. statikus
binmegebzési tevékenység, azaz a kozvetlen lakokornyezeglelb, jelzo szolgalat
hianycikk. Egy-egy lakast lehet tobbé vagy kevéblmonsagosan zarni, de a betdrést, a
lakdsokban él emberek megtamadasanak veszélyét akkor lehetdmgigk megéizni, ha a
rossz szandékkal érkidlz még a kiszemelt hely kdrnyezetében sem érezhetigukat
"biztonsagban”. Erezniiik kell a figyelszemek jelenlétét, és ezt a tudtukra is kell adni!
Hazankban is elkedd ottt - el$sorban advarosban, de tobb megyében (Pest, Négrad, Zala) —
a SZEM szervezetek, fejlett nyugati allamokban mé&gota jol ntikddd mintak alapjan
tortérb megszervezése. Persze az elméletet a magyar tathkokell atiltetni. Elérerédcél,
hogy a polgar biztonsaga érdekében ne kiszolgéltatbampolgar, hanem disorban
lakdkdrnyezetében aktiv részese legyen a sajakdéitdszolgaldé inmegebz6 munkanak. A
tevékenység alapueteleme az, hogy nem kivan semmiriergletvitel valtoztatast a
résztvevktol, de feltételezi - & elvarja - az alapvétemberi normék betartasat, hiszen az
egymast segit kozosségi kornyezet biztonsaganak ez az alapjgfajey kdzeérzeti,
lakdkdrnyezeti biztonsagot nyuijt.
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Onmagunk és egymas biztonsagaért, valamint lakokogezetiink védelméért Il.

A biin6zés tarsadalmi tdmegjelenség. Nem sziintetinely, Ujabb és Gjabb formai jelennek
meg, kilonbo& veszélyeket hordozva magukban. Ennek megfékezés@b&kdzosség
segitségére, részvételére is sziksége vanirdildbdz) szerveknek. Alapvéen a lint
megebzni ott lehet, ahol megvalosulhat, és azol6zleétik meg, akiket fenyeget.
Mindannyiunk barmelyik pillanatban, barmel§rzselekménynek lehet sértettje, aldozata.
Sajnos a kozosség mérétdiiggetlenil bekbvetkezhet, hogy potencialis cativa valunk

a hin6zvknek. Konnyi, am botor dolog feltételezni azt, hogy vellink dye nem torténhet
meg. Am odafigyeléssel, egymas segitésével megetjik a kincselekményeket vagy annak
szamszdr novekedését, azaz mindnydjunknak szerepet kellalwdhk az aktiv
binmegebzésben. Sem a refidk, sem a polgérok nem fordithatjak teljes figyelmuiket a
kisebb lakoktzOsségekre a biztonsdg megteremtésdbentartasaban, ezért indokolt a
lakossag szinte minden egyes tagjanak aktiv réslevéibben a tevékenységben mar részben
sokan részt veszunk, tudtunkon kivil is. Amikordgéll lakdkdrnyezetiinkben megkérdeziink
valakit, akit még nem lattunk arra jarni, hogy kdres. Vagy elutazasésl megbeszéljik a
szomszédokkal, hogy figyeljenek a hazra, mig netdzkodunk otthon.

A 2003-ban megalkotott TarsadalmiilBnegebzés Nemzeti Stratégiaja, €s annak
megvalositasat szolgald kormanyzati cselekvési ramog csak az ©Onkormanyzatok
kozremikddésével valhat a helyi tarsadalompolitika intégra hathatds részévé.

A Stratégia haromsfszakmai cél megvalositasérte ki:

1. a hincselekményeket @déz okok hatdsanak mérséklését;
2. asértetté valas veszélyének csokkentését; és
3. ahinalkalmak szamanak redukalasét.

A Stratégia ébb tertletei:

- A gyermek- és fiatalkoriinozés megékése, csokkentése

- A vérosok (telepulések) biztonsaganak fokozéasa

- A csaladon belilli éiszak megéizése

- Az aldozatta valas medealése, aldozat segités, az aldozat kompenzacioja
- A biinismétlés megékése

A tarsadalmi inmegebzés eszkdzrendszere képes arra, hogy a Stratégiainéseinek
megvalositasa érdekében, a kdzbiztonsag fenntealaga fokozasaval ndvelje a tarsadalom
onvédelmi képességét. A tarsadalmiinimegebzési eszme alapelve a tarsadalom
hagyomanyos kdzosségeiben meglérolidaritas tAmogatasa, az alulrél induld, ossy@son
alapuld kezdeményezések felkarolasa. A k6zoss@gnbgebzeés szakmai térekvesei kozé
tartozik még a tarsadalmi befogadas és a toleraésitése, a kuldnbdzelitéletek elleni

fellépés és a diszkriminacio minden formdja ellgetkezetes kiizdelem.

A buntzés terlletileg eltér kihivasaira csak helyi kézligyként megfogalmazott
biinmegebzési stratégiaval és taktikaval lehet eredményesagélni. Az dnkorméanyzat, mint
a helyi kozigazgatas iranyitdja, €s mint testlktsegitheti és koordinalhatja a helyi
biinmegebzést.

Az Ossztarsadalmiimmegebzés csak akkor teljes, ha a helyi és a tagabb kégos részt
vallal benne, ha a célok elérése érdekében szdndtat minden olyan érintett és érdekelt
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személy és szervezet kozrgmdésére, amelyek a tarsadalom onvédelmi képessiégén
javitasa érdekében cselekedni tudnak, vagy akarnak.

A problémakdr targyaldsa soran elengedhetetlen,y hegy fontos kérdéskorrel ne
ismerkedjink meg. A kriminol6gianak van egy spesidkakterilete, amelyik tébbek kdzott
az aldozattd valas folyamatat is vizsgdlja, a mbkibgia (magyarul aldozattan; a
biincselekmények aldozataival foglalkoz6 tudomanyégkeértett a viselkedésével ugyanis
gyakran edseqgiti, hogy vagyonellenes vagyszakos tincselekmények aldozatava valjon.
Figyelemreméltok az elkdvetts az aldozat kozotti viszonyt feladatok is: az dsszes
biincselekmény 20 %-a rokonok, 20-22 %-a igie@k és 52-56 %-a idegenek kozott tortenik.
Még megdobbedibb, ha a lncselekmény jellege szerinti aranyt nézzik: aiszakos
biincselekmények nagy része rokon vagy iésnelten, mig a vagyon elleniificselekmények
nagy része idegenek ellen irAnyul. Példaul az eilések 56 %-at rokon, 32 %-at isnier
koveti el, csak 12 %-anak elkdgjetidegen az aldozat szamara. A testi sértésnarazyok
hasonlboak: 31 %-at rokon, 44 %-at isrigr 25 %-at idegen személy koveti el. A lopas
esetében viszont éppen forditott: csak 5 %-abanmoR1 %-aban ismés és 74 %-aban
idegen az aldozat az elkd§eszamara.

Ha valaki Hincselekmény &ldozatava valik, testileg-lelkileg msglheti, még akkor is, ha
nem sajat személye, testi épsége, hanem csakdndgjdagyona ellen iranyult a tamadas.
Eléfordult példaul, hogy valaki egy utcai tamadas kkeetében lett panikbetegétsaz is,
hogy noha személyeséhnem érte sérelem, mégis hosszirédelvesztette a lelki nyugalmat,
egyensulyat egy lakasbetorés miatt. Ebben az esetbéllety ugy érezte, egyéni szféraja
csorbult, lett bepiszkolva a behatolas soran.

Binmegebzeési szakkdnyvek atincselekmények aldozatainak ¢soportjai kdzul élszor a
"gyengéket" nevezik meg: a fiatalokat, éket, az idseket, az értelmi fogyatékosokat, az
egyéb mentalis zavarban szenslest (példaul a szenvedélybetegeket) soroljak ide. A
bevandorlok és a kisebbséghez tartozok is - tagkarsaguk és tarsadalmi helyzetik miatt -
kénnyebben eshetnek aldozatul. A depresszidésok enggy onvédelmi 6sztonik miatt
valhatnak aldozatta, mig a kapzsiak, a szemérnedtlem maganyosak, a kidbrandultak és a
zsarnokok maguk idézik @lviselkedésikkel azt a helyzetet, amely ellentklitbatd. De
emellett napjainkban még a mozgaskorlatozottak, Golkiek, illetve egzisztencidlis
bizonytalansaguk és kiszolgaltatottsaguk miatt glékalanok, a prostitualtak is a
veszélyeztetettek k6zé sorolhatok. A foglalkozasiltt szamitanak veszélyeztetetteknek a
postasok, pénzszallitok, pénzintézeti dolgozok.
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Onmagunk és egymas biztonsagéaért, valamint lakokogrezetiink védelméért IIl.

Mindenki valhat aldozatta, aki "helyzetbe hozza'bimbtzoket, megkdnnyiti a dolgukat.
Amikor példaul egy ifls asszony dirikkel, karkdtkkel, aranylanccal felékszerezve egyedul
sétélgat, vagy amikor egy vendéglatéhelyen iddotgdd tomott pénztarcajabol veszoedgy
bankjegyet fizetéskor, vagy példaul amikor egyaliatd kihivo ruhaban indul neki az
éjszakanak - ezek jellegzetes, vissZatésetei a rablasokat, vagy nembsaakot rogzit
rencdbrségi jegydkonyveknek. A legalapvébb, altalanosan ismert é@igyazatossagi
szabalyokat sokszor halljuk, unalomig ismerjik mkat, de korantsem tartjuk be. Pedig
ezeket a gyerekeinkkel, szeretteinkkel is meg kellsmertetni, €s mindenkivel el kellene

sajatittatni, akit féltlink.

Ehhez kapcsoldédéan, elbljaroban rogton 6ssze dgdgtem néhany, mindennapi helyzetben
alkalmazhato jo tanacsot:

- Bevaséarlaskor ne kézbenjldg ne a szatyrunk, nyitott tdskank tetején tartsuk
pénztarcankat, mert onnan észrevétlenul kiranttkételheb.

- Soha ne mutogassuk, mennyi pénz van nalunk! Neérdemes sokkal t6bb pénzt
magunkkal vinni, mint amennyire varhatoan szikskdész.

- lratainkat, példaul személyi igazolvanyunkat, tdedambiztositdsi kéartyankat
lehetleg ne a pénztarcankban tartsuk: ha netan mégsrisikmeglopnia egy
zsebtolvajnak, éppen elég kar a pénz elvesztése, széikséges emellé még az a
trauma, az a sok utanajaras és kellemetlenség, ebnaix iratok pétlasa jar.
Bankkartyankkal soha ne legyen egy helyen a PIN-k&ont nem art ismerni azt a
telefonszamot, ahol az elvesztés utan azonnahét tétatni azt.

- Amennyiben hazafelé menet azt tapasztaljuk, hodggkiveidvet benniinket, ha lehet,
ne menjunk tovabb egyedil, hanem keressiink egysabpehelyet, Uzlet, postat,
buszmegall6t, amig az ilketfel nem adja! Ne lépjink be a liftbe se gyanusséfil
vagy viselkedésidegen személlyel egyuitt!

- Késy éjjel, néptelen utcakon lelideg ne kozlekedjink egyedil. Ha mégis
elkertilhetetlen, akkor jol megvilagitott és forgabn Gtvonalat valasszunk, és
célirdnyosan, siés, hatarozott |éptekkel haladjunk.

Hogy lakasunk is betolthesse a “édszerepet, nem art otthonunkban is néhany
elovigyazatossagi intézkedést betartani. Biztonsagikexnberek az egyedil 6&hek az
ajtonyitaskor a biztonsagi lanc hasznalatat ajknfjnos gyakran fordul &lugyanis, hogy
lakasbettréseket ugy készitenek, elagy lopashoz ugy teremtenek alkalmat, hogy példa
rosszullétet szinlelve, valakit keresve, vagy gazéolvasonak, dnkormanyzati dolgozénak,
kozvélemeény-kutatd cég munkatarsanak, alkalmi @kismondva magukat jutnak be a
biinbzok a lakasba. Egyik trikknek sem szabaddébed ezek az tigyek mind elintézioit
résnyire nyitott ajton keresztil is, anélkil, hobggengednénk az ili&t a lakasba. Az
ismeretlen, de dnmagat hivatalos személynek mond@oiatotdl — még az ajtonyitasil—
minden esetben kérjiik el igazolvanyukat, vagy magbveliket. Ejszaka, nyugovora térve is
célszeti az ajtét a biztonsagi zéarral bezarni. Hiaba vanottkon a lakdk: nemegyszer
eléfordult mar, hogy az alvok mellett csendben mozogvabették a tulajdonosok
jelenlétében fosztottak meéget értekeikal.

Utcai tAmadéas esetén a helyzetfelismerés és gdiplét segithet a legtdbbet. A kbzvetlen,
testkozeli tamadast célster lehebségek szerint elkerilni, nem kell feltétlenil szes#alini

a tamadoval. Akit tAmadas ér, kiabaljon, hivjonitséget! Ha csak lehet, a legjobb elfutni,
olyan helyre, ahol tobb ember is van: metréba,baolHa erre nincs lekReteg, probaljuk meg
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a tamado figyelmét lekotni, illetve elterelni valiael, és célszér beszélni hozz4. Egyes
nyugati orszagokban, ahol még rosszabb a kézbatpm@sjarokelk un. "rablasi minimumot”
hordanak maguknal: ez a minimalis kézpénzdsszegthseéghogy nehogy a rabléban a
sikertelenség, a csaldédas agresszivitast ébresazkgfontosabb tanacs: mindent meg kell
tenni a tamado agresszivitasanak elkeriléséregrisincs olyan érték, ami felérne az ember
életével! Ha nincs mas leldseg, €s mégis szembe kell szallni a tamadovaéykelthogy a
tamado egyedil van és fegyvertelen), akkided a meglepetés hozhat sikert. Hitesse el a
megtamadott, hogy gyenge, éreztesse a tamadoé &ldmgy ezzel is elaltassa az éberségeét.
Vératlan helyzetet teremthet példaul a tamadé Ktreetelt targy (lanc, diri, 6ra, pénztarca,
stb.) leejtése: vagy a rablo hajol le érte, esaigyenetileg védtelen lesz, vagy a megtamadott
tehet Ugy, mintha fel akarna venni a leesett tdrgd@igy esetleg kiranthatja a tAmado labat.
Mindenképpen megfontolandé azonban annak az onwmétl@ktatd szakemberek jotanacsa,
akik arra figyelmeztetnek, hogy alapeéinvédelmi ismertek nélkil kicsi az esély a sikerre
€s a batorsag nem egyérdz esztelen kockazatvallalassal. Ez érvényes sapmo egyre
gyakrabban éfordulé pénzintézeti, fegyveres rablasokra is, gaidde barki belekeveredhet.
llyen helyzetben nem célszesenkinek sem civilként ellenallast tanusitaniamniehet
okosabbat, mint hogy engedelmeskedik a felszohtasn
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Onmagunk és egymas biztonsagaért, valamint lakokogrezetiink védelméért IV.

Gyermek- és Ifjusagvédelem

A csalad a tarsadalom alapegysége. Minden allartidlelyes célja a csalad normalis
miikodésének megzése, mert diszfunkcionalitdsa a tarsadalom egészszélyezteti. Az
er6szakos légkor, a fenyegetés, a fizikai, lelki é®xsalis bantalmazas sok csalad
szétesésehez, csaladtagok kivalasdhoz, a tarsadatmak veszélyeztetéséhez vezetnek. A
szubknek mar kicsi korban el kell kezdeni a gyermeketdnsagos utcai kdzlekedésre vald
nevelését. Magyarazzuk el, mit miért tesziink @yalogos atkéhelyen piros lampa zoéldre
valt). Ahol nincs jarda, ott mindig a forgalommakmben kdzlekedjen. Migt onalléan kezd

el kozlekedni, mutassuk meg a biztonsdgos Utvoatldka tomegkozlekedési eszkozt kell
igénybe venni, tanitsa meg a biztonsagos varakazésk és leszalldsra. Ha a jatszoteér
kornyékén gyanus kinéZetember csavarog, hivjuk el, és magyardzzuk megrt mgm
kivanatos ott maradni. Mikor mér elég nagy ahhagyhegyedil kdzlekedjen, azt is tudni
fogja, hogy ne maradjon ott, ahol valami nem l&tsendben Ié§nek. Meg kell beszélni vele,
mit tegyen, ha ugy érzi, kovetik. Valtoztasson ytamenjen be egy ismé&s vagy forgalmas
Uzletbe, ha szikséges, kérjen segitséget. Ha vakdgiagadija, sikitson, rugdosson. Prébaljon
minél ebsebben a®t tartd kézbe harapni, igy a fajdalomtdl a fogagylamulhat annyira,
hogy el tudjon szaladni. A gyermeknek tudnia kbbhgy a rendrokhdéz mindig fordulhat
segitségért. Meg kell tanitani, ha eltévedhekifordulhat segitségért (rémdpolgabr).
Mar kicsi korban tanitsuk meg a nevét, cimét, aftelszamot, ahol a sziklérhebd, hogy
ilyen esetben segiteni tudjanak neki. Ha a gyerewgledul tartézkodik a hazban, lakasban,
soha ne nyisson ajtét idegennek, kérje meg, hognj@issza késbb, amikor a szik mar
otthon tartézkodnak, de konkrétgbntot ne kdzo6ljon. Telefonhivas esetén az idedemme
kozdlje, hogy rajta kivil tartozkodik-e még valaklakasban, mondja azt, hogy most a sziilei
nem érnek ra, hivjaket ké$bb. A tiz évnél fiatalabb gyermeket nyilvanos halye hagyjuk
egyedil mosdéba menni. Komoly gondotokozhatalakiészgben a 14-18 év kozotti
korosztaly kezelése. Az unalom, egy-egy rosszulvd@legztott barat, tarsasag, a tatakkel
szembeni dac olykor szinte megoldhatatlannak latkstadat elé Allitfa a sziket, a
kornyezetet (pl.: masok nyugalmat zavard zenehakggardan, jatszotéren vald szaguldozas
kerékparral, dohanyzas, italozas, kabitoszer-faggaskisebb lopasok, akkor is, ha erre nincs
szukseége, stb.).

Amire fokozottan figyelni kell:

- szokasos magatartas hirtelen megvaltozik,

- igazolatlan hianyzasok az iskolabdl, csavargas,
- tanulmanyi eredmény indokolatlan romlasa,

- kbrnyezetében torténtek nem érdeklik.

Hogyan lehet a karos folyamatokat mégei:

Mindenekebtt szenteljenek nagyobb figyelmet a kérnyezetinkéénfiataloknak. A sz
beszélje meg gyermekével a szamara jelentékteletinékproblémakat is. A bizalom, a jo
kapcsolat a legjobb védekezés. Ertessiik meg a gikeinhogy nem akkor valnak félte, ha
viselkedésik, magatartasuk miatt szembekertlnekykidetikkel. Probaljanak meg olyan
szabadids tevékenységeket célkéntiihi a fiatalok elé, amelyek szamukra is jetsgiggel
birnak.

Biinmegebzés
A binmegebzés kulcsa a lakohelyi kdzosség egyiitttbdése, amely akadalyozza a
biindzést, és seqiti dibcselekmények felderitését. Mire figyeljink:

Gyanus kortulmeények

-latszoblag céltalanuigyelg idegenek

-hdzakba becsendetablakokon belés kiulonboz Urligyekkel bekéredzkédszemélyek
(legylink egészségesen bizalmatlanok a hazd|okkdcai arusokkal)

- mas hazaban, kertjében tartozkodd idegenek

- az utcan felinéen lassan, tdbbszor elhalad6 gépkocsi

- gépkocsik ajtajat felnyitni megprobald idegenek
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- hangoskodd, kdzterlleten rongalé személyek

- jarékebket molesztalé személyek

- gyermekintézményeknél, sportpalyakon, jatszoterekegyerekekkel beszédbe elegyed
gyanus szemelyek

Eszlelt jogsértések

- élet- és testi épség ellenirnrselekmények, verekedés, garazdasag, testi sértés
- rongalas, vandalizmus

- lopas, betorés, rablas

- gépkocsi feltbrés

- gyermekek molesztalasa

- baleset

- drogterjesztés

Eszlelt jogsértések esetén az ingyenes altalaryEsybévo (112) vagy a rendrség ingyenes
segélykéd (107) telefonszamat lehet hivni. Semmiképp nem ajanlatpedil, kézvetlendl
beavatkozni. Lehétég szerint maradjon a helyszinen, kisérje figyglehaz eseményeket az
intézkedk helyszinre érkezéséig, igény szerint segitket. Nagy segitség, ha pontos,
részletes, hatarozott leirast tudunk adni a gyamémélyél, gépjarntrol.

Gyanus személy leirasa:

Neme, kora, magassaga, sulyésine,
arc részletek - szemek szine, formaja,
szemoldok alakja, szine, szaj és ajkak,
ful, orr nagysaga és alakja, rancok, telt,
normal vagy beesett, bajusz, szakall-,
hajviselet, hajszin, nyak, adamcsutka,
ruhazat.

Kilénleges ismertéjelek:

tetovalas, sebhelyek, kildnleges jaras,
sérilt vagy hianyos testrész, beszéd.
Mit mondott a gyanus személy?

A nala latott eszkdz, egyéb jellegzetes
targy (pl. fegyver) leirasa.

Gyanus gépjarifleirasa:

Szin, gyartmany, modell, rendszam vagy annak hjadkgesiszekrény tipusa (zart, nyitott,
limuzin, kombi, cabrio, egyéb), sérllés, rozsdafatitenna, matricak, kilonleges jelzések,
kabalak, kerékdisztarcsa, menetirany, \egat vagy férfi), a benne &k létszama.
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Onmagunk és egymas biztonsagaért, valamint lakokogrezetink védelméért V.
SZEMELY- ES VAGYONVEDELEM

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy &nbselekményekt valo jogos félelem ellenére a

tulajdonosok rész8r nem torténik meg a megfetel védekezés. A vagyon elleni

biincselekmények egy része a sértettek kdnnysdaevel, feléitlenségével magyarazhato,

melyek megeiz6 intézkedésekkel, egymasra valo kolcsonds odakggel, fokozott

védekezéssel medehet lett volna.

Személyunk, otthonunk, vagyontargyaink veédebihéelsssorban 6nmagunknak kell

gondoskodnunk! A gondossag, 6vatossag egészségrakyys az On biztonsagat szolgalja!

A kiszemelt vagyontargyak megszerzéseert az elkkvatlegktlonbo&bb modszereket és

eszkozoket hasznaljdk, és nem riadnak vissza @zaos megoldasoktdl sem. A kofiny

zsakmanyszerzeés reményeben egyre inkaldtket s idsebbeket valasztjak célpontjaiknak.

A rablasok modszereiben azészakos utonallo jelldg elkdvetés, valamint a hirtelen

eroszakkal leszakitott taskakkal tortegyors elfutas keriltek &erbe. Az elkdvetés helye

altaldban a kihalt utca, vagy kevésbhé kivilagikdttterilet.

A zseblopasokat a nap szinte minden szakaban, kemmsufolt helyeken, tomegkozlekedési

eszk6zOkon, buszmegallokban kovetik el. Sok esetlaenzsebtolvajok csoportosan

tevékenykednek, ami neheziti tettenéréstiket.

Nem elhanyagolhat6 a lakasokban - a sértettek mt#mozkodasaval egydten - elkdvetett

besurranasos vagy trikkds lopasok szama sem.

Az elkdvebk az idsek johiszemiségét, segikészségét kihasznalva - a legkulontiiiz

meghokkertt Urlggyel - probalnak bejutni a lakasokba. A hdézalékasba tortéh

beengedése, aruik felkinalasa, vagy egy poharfagyasztasa utan dobbenten vehetik észre,

hogy értéktargyaik hianyoznak.

Az elébbiekben emlitett incselekmények kozos jelledje, hogy az elkdvéta vagyontargy

megszerzese érdekében a Iéensértettel valamilyen mddon kozvetlen ,személyes”

kapcsolatba kerll, igy az aldozat élete, testigpsRveszélybe kertlhet.

Annak érdekében, hogy On ne valjon a fent lairtdselekmények aldozatava, kérjik, fogadja

meg tanacsainkat!

» sétalas esetén kerllje az elhagyott, ki nem vi#tghelyeket, sétaljon a bejaratoktol,
bemélyedésekt tavol,

e ne roviditse le az utjat, ha gondozatlan, elhadiyatolleten vagy bokros, disl részen
kell keresztulhaladnia,

* ha gyanakszik arra, hogy kovetik, menjen a leglgidal hazhoz, Uzlethez és kérjen
segitséget,

» bevasarlaskor soha ne hag§jaetlentl mas boltban vasarolt csomagjait,

* nagyobb bevasarlasait ne egyedil intézze,

* pénztarcajat mindig ugy helyezze el, hogy ne letrebpzzaférni,

* mieldtt bell kocsijaba, gy6djon meg arrol, hogy senki sem tartdzkodik az érhsn,

* ha a felvonoét akarja hasznalni, ne I1épjen be afigk ha gyanus személyek tartézkodnak
bent, inkabb varja meg a kbévetkedehetséget. Ha a felvondéban megtamadjak, hasznalja
a ,vészjeld” gombot,

« ha arra gyanakszik, hogy lakasaban, hazaban valekizkodik, amikor On hazaért, ne
Iépjen be, tavozzon és hivjon segitséget,

« ha On csaladi hazban lakik, a kaput és az ajtatrakktartsa zarva, ha otthon tartézkodik,

« névtablajan ne szerepeljen, hogy On egyedilallgyhol

* ne nyisson ajtot barkinek,
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» szereljen fel nagy latészodtémleb ablakot, vagy kamerat lakasara és haszndlja,is azt

» hazaldkat ne engedjen be lakasaba,

« ha On szaméara ismeretlen dijbeszadakasaban Iévménorat akarja leolvasni, kérje el
igazolvanyat, megbizélevelét és ellemze azt telefonon a szolgéaltatonal, addig a
dijbeszed a lakason kivil tartozkodjon,

« ha valaki veszélyhelyzetre hivatkozva telefonalaerstne Orill, kérje meg, hogy
varakozzék a lakason kivil, mig On telefonal,

* ha leselkedl embereket, csavargdkat lat a koérnyéken, értesitsendrséget, vagy a
polgairoket.

Mar szinte mindenki szamara koézhelyneknik, hogy mig tavol vannak, otthonuktdl

betdrhetnek a lakasba, értékeik békjrtolvajon célpontjava valhatnakgtsakkor is, ha

otthon tartozkodnak. Tény, - melyet a statiszt&kaatok is alatamasztanak -, hogy az utébbi
idbben megnovekedett a betéréses lopasok szama.

Nem szabad elfelejteniink azonban, mint mar ezi@bekben emlitettik, hogy a betdréses

lopasok minimalis anyagi raforditassal, sajat ésynes értékeire tortén nagyobb

odafigyeléssel részben megghetek.

Erdemes megfogadni az alabbi tanécsokat annak édek hogy On ne valjon betorés

aldozatava:

+ ha On tavozik a lakasabdl, ne hagyjon az ajton éte¢nhogy drelathatdlag mikor
érkezik vissza,

» alakasbol vald eltavozasa és hazaérkezéseésgeszerint ne legyen kiszamithato,

* minél kevesebb embernek mondja el utazasanak|é&mek idtartamat, annal kisebb az
eseélye, hogy egy potencialis elkd¥vét megtudja,

* ha tobb napra utazik el, ezt jelezze kozvetlen széwdhjainak, polgéroknek,
gondoskodjon arrdl, hogy valaki rendszeresen Uripgestaladajat, esetleg kérjen
postafiokot a postan. Ha isnder rokon segitségét kéri, ezt kdzolje a szomszelpkia
lehet, ebzetesen mutassa be az dlet

« ha ismeretlen személlyel beszél telefonon, ne adjoaz On személyére vonatkozo
tajékoztatast,

* ha Uzenetrbgaije automatikusan valaszolo készilék, ne azt kézbbgy ,pillanatnyilag
senki sincs itthon”, hanem ,jelenleg nem tudok edkezésére allni”,

* ha mégis megtortént dihcselekmény, akkor rendrakés helyett, - mivel @sékyomokat
semmisithetnek meg - kérjék meg szomszedjaikat@reeg értesitésére.
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Onmagunk és egymas biztonsagaért, valamint lakokogrezetiink védelméért VI.
LAKOINGATLAN-BETORES ELLENI VEDEKEZES LEHET OSEGEI

Lakasok, csaladi, hétvégi hazak, nyaralok, minepatlis célpontjai aimozoknek.

Sajnos a hazakban felszerelt nyilaszardk osege biztonsagi szempontbdl igen sok
kivannivalét hagy maga utédn, meggités nélkil még biztonsagi zar felszerelése esstén
kénnyen betdrhét Legcsekeélyebb raforditast a keresztpant felszeeeigenyel, ami nem jar
nagy munkaval, a bet®dolgat pedig mar jeletisen megneheziti.

Az ajtd-, ablakkeret falba &sitésével szintén meg lehet névelni a nyilaszardérdsagat. A
kereskedelmi forgalomban kaphatéak olyan biztonsagilemezek, amiket viszonylag
egyszetien, hazi modszerekkel is megfélehinoségben fel lehet szerelni.

A zarbetétre érdemes tbbbet aldozni, mert az egysagyobb befektetés hamar megtérilhet.
Hidaba a massziv, vastag tblgyfa ajtd, keresztpaméos ha a betét kdnnyen torbevagy
furhato.

Minden biztonsagi rendszer olyarbgr mint a leggyengébb részegysége. A hengerzamak
ajté sikjaban kell fekdnie. Amennyiben ez nem atdhmeg, ugy gondoskodni kell Kivéilr
nem szerelhét hengerzar vé&ilemezbl. Természetesenihlgyi szempontbdl legjobb a
tomor vaslemezzel kombindlt faajtd, de a diszesbbjarati ajtok Uvegezett részeinek
megebsitésére is van mod.

Kaphatbak a kereskedelemben biztonsagi, foliaasgék, melyek szilardsaga, Utésallosaga
vetekszik a keményfa ajtokéval. Céldzer keretet is megésiteni, hogy az ajtdé esetleges
kiemelését ezzel is megakadalyozzuk.

Az ajtépantok védelme legalabb olyan fontos, miaieaké. Az ajtdlap ne lazan illeszkedjen
a keretbe, mert ezaltal a réseket kihasznalvatéeszkozzel be lehet térni a megsitett
nyilaszarokat is.

A nyilaszardk biztonsaganak felllvizsgalata

* A foldszinti ablakon, ajton van-e racs, éeg vagy félia?

* A kétirdnyu ablakokat csapokkal rogzitették-e?

» Az ablakoknak, ajtoknak van-e segédzarjuk?

* A szelbbzés céljabdl nyitva hagyott ablakok rogzitikee?

* A pinceablakon van-e segédzar, racs?

* A fliggobnyok teljesen takarjak-e az ablakokat)kgt?

» Az ablakokba szerelt |égkondicionald berendekékilrdl rogzitették-e?

» A ndvényeket levagta-e ablakszint alatt?

* A nyilaszarok jol megvilagitottak-e?

Riasztok, tavfelligyelet

A korszefti technikai berendezések a vagyonvédelem terileté§eléen vannak a piacon.
Szolgaltatas és arfekvésben is széles valaszték @hdelkezésiinkre. Dontéstinket anyagi
lehetiségeink és az észstiség befolyasoljak.

Lehetség szerint védjuk objektumunkat riasztorendszemalyet tavfellgyelethez is be
lehet koéttetni. A tavfelligyelet egy olyan 24 origg/€loszolgalat, ahol specialis szamitdgépek
es eérzékeélk, jeladok segitségével fogadjak diszpécserek aztdeendszedt erkez
Uzeneteket. A riasztas torténhet telefonvonalomiohsagi radion. A riasztasi Uzenetekre
(betorésjelzes, szabotazsjelzégzjdlzés, hibajelzés, nyitas-zaras érzékelés, atbiszpécser
szolgalat intézkedik. A riasztoval védett ingatleimoz (panik) gombnyomasra vagy riasztas
esetén a helyi kivonulé biztonsagi szolgalat rovidzerddésben vallalt - i6h belul a
helyszinre siet a kdrok megakadalyozasa, illethéréhsa érdekében. Betorés esetén azonnal
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értesitik a renérséget, a jérok pedig biztositjdk a helyszint. A kivonulas ilejeseményét a
szamitdgépes eseménynaploban regisztraljak.

Példaként megemlithiet néhany szolgaltatds, amelyekkel a legtobb biztgieshnikai
szakulzletben talalkozhatunk.

Fellletvédelem

Lényege: élesitett riasztorendszer figyeli az 0sszes mgdlids szerkezetet, falazatokat,
fodémeket és jelzi az at- €s behatolasi kisérletet.

Eszkozei:

* ajtonyitas érzekeék: ajtok védelmére alkalmas, illetve helyiségheépsht érzéekelésére,

* Uvegtoreés jekik: barmilyen mechanikai sériilés éri az Uveget, jedngst ad,

« falbontas érzékék: kulonféle rezgésekre reagal.

Térvédelem

Lényege:éles lizemben a védett tér (lakdingatlan, hdzliele) kdrnyezetében mindenniém
illetéktelen mozgast jelez.

Eszkozei:

* infra-, ultrahang - és mikrohullamu érzékel Leggyakrabban hasznalatos az an. ,passziv
infra", melynek niikddése a ékisugarzas valtozason alapul, igy a mozgasérzéeltdil
tizjelzoként is alkalmazhato.

Miel6tt barmit is vasarolna - lehet az fizikai ebdi eszkodz, vagy elektronikus
riasztorendszer - lakasaba vagy gépkocsijaba, vigyelembe az alabbi ajanlasokat:
Lehetség szerint,

» csak a MABISZ (Magyar Biztositok Szovetsége)ldgvizsgalt vagyonvédelmi eszkozoket
vasaroljon,

» ,hazaldk" helyett keresse fel inkdbb a lakohely@halhaté szakboltokat, megbizhat6
vallalkozdkat, melyek az esetleges reklamacioé igdendelkezésre allnak,

* ha mégis ,hdzhoz @ Ggynok®l rendeli meg a munkat, ellénzze megbizolevelét,
igazolvanyat.

Tanacsadasért forduljon bizalommal a @sdg linmegebzési szerveihez, az aldozat és
vagyonvedelmi irodakhoz.

Nyaralok, hétvégi hazak, hobbikertek védelme

Rendszeresen ellénizze az éplleten taladlhaté nyilaszardkat. Lakdiyédtie szereltessen
biztonsagi zarakat. Ertékesebb targyait (tévé,orakierti gépek, stb.) tavozasakor helyezze
biztonsagba, szallitsa lakasara. Az ablakokat l|&slsavédraccsal. Lehélség szerint
alkalmazzon elektronikai riasztorendszereket. Hen rtartézkodik ott huzamosabb ideig,
lehet'ségéhez mérten alkalmanként eflierze, illetve ellefiriztesse a teriletet, kertet,
nyilaszarok érintetlenségét. Tegye ezt meg a szmhokztelkével is, akik alkalmankent
viszonozzéak ezt Onnek.
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Onmagunk és egymas biztonsagaért, valamint lakokogezetiink védelméért VII.

LAKOEPULETEK ES INGATLANOK BIZTONSAGA
A kovetked informaciok (alapvét ismeretek és konkrét javaslatok) felsorolasavabaljuk
segiteni, hogy mindenki szamara egyértelén valjon, mennyire egysZger de fontos az
otthonunk biztonsaganak javitasa.
A - jozanész altal is diktalt - tanacsok megfogagagalamint a felsorolt védekezési
modszerek és biztonsagi-, védekezési alapelvektéssasegithet mindenkit abban, hogy
befolyasolhassuk aiihcselekmények éfordulasanak gyakorisagat, illetve csdokkenthessik a
biincselekményekt valo félelmet.

A tanacsok célja az, hogy:

- megértsik az ingatlanok biztonsagara vonatkozd&sil szilkségességét,

- csbkkentsik a potencialis kockazatot,

- felfedezzik az éplletek és ingatlanofsseégeit €s gyengeségeit a biztonsagra vonatkozoéan,
- meghatarozzuk a tennivalok fontossagi sorrendjét,

- megbizonyosodjunk arrdl, hogy segiteni is képealilek a lakokozdsségnek.

Biincselekményekben aldozatt valni a legtobb emi@ném szerencsére igen csekély esély
van. Neéhany terlleten a kockadzat magasabb. Azondaszomszédok ismerete, a
kornyezetliinkben ismertté valtitcselekményekit valé tajékozédas (a helyi retiségbl
mindenki informaciot kaphat ezeéltraz adatokroél) segitenek ebben.

Ne feledjuk! Betorések gyakran az alkalomnak kdszdreték és a betorési lehdisegek
csokkentésével jeleriis valtozas érhei el.

Fontos, hogy aimmegebzés terén minél ébb mindenki megtegye a sajat maga szamara
szilkséges intézkedéseket. Ez az a pont, ahol azz@mélyes biztonsaga csatlakozik a
k6zdsseég biztonsagahoz.

A kiindulopont, hogy otthonunkat még biztonsagosatayyik, egy felmérés készitése.

A bettik kedvelik a kbnn§ bejutési lehdiségekkel rendelkézhazakat. A legtdbb betdrés
altalaban nappal térténik. E két informaciora mgndiondolnunk kell, amikor elvégezzik
otthonuk biztonsagi értékelését.

- A bet6k nem szeretik a zart ablakokat, mert az tiveg bséirek zajaval magukra vonjak a
figyelmet.

- Nem szeretik az ajtok biztonsagi zarait, mert &kioa sem tudjak kinyitni, ha a lakasban
tartozkodik valaki, igy mindenképpen az ablakokeditbejutniuk és tavozniuk.

- A legtdbb bettrést azokban a hadzakban kovetikhall kevés lako tartdzkodik napkézben
otthon.

Az otthon védelme - altalanos biztonsagi éirasok

Kapuk és keritések:A haz mogotti magas kerités elijesztheti a Wetdllensrizzik, melyek
azok a gyenge pontok, amelyeket egy letsetleg kihasznalhat. A kerités mentén Ultetett
tiskés sbvény hasznos lehet, elijesztheti a baidtiddat. De bizonyosodjunk meg arrél, hogy
a haz ébejarata az utcardl j6l lathatd maradjon, igy aoidetnem tevékenykedhet
észrevétlendil.

13



Gomba Polgéfsr Egyesiilet informacids kiadvanya

A riasztok: A riasztokat mindig jol lathatdé helyre szereljil,faogy a betdr kétszer is
meggondolja, mit tesz.

A garazs és a fészerA garazs és a fészer ajtajat soha ne hagyjukaykionésen akkor ne,
ha onnan egy beisajton at be lehet jutni a hadzba is. Zarjuk el @@szamokat és a létrat, ne
segitsiink a betének tevékenységeben ezek hasznalatra valo "fefidaahl”.

Idegenek: Figyeljink fel arra, ha ismeretlenelbdbrognek az utcan, ha gyandsan
viselkednek, értesitsiik a rémdéget.

Tartalékkulcsok: Soha ne hagyjuk a tartalékkulcsot rejtekhelyernddé a labtod alatt,
virdgcserép alatt, vagy a lakas ajtajamslésveles szekrényben. A bedéris itt keresik azt
elészor.

A bejarati ajto folott 16 tets: A betdr innen fellépve elérheti az élemeleti ablakot, ezért
ezt is feltétlentl zarni kell.

A kisablakok: Nagyon fontos a legkisebb ablakok, mint példaudlagsori ablakok, vilagitd
ablakok, illetve a flrélszoba-, konyhaablakok mindenkori zarva tartasa.félgtsik, egy
betd befér a legkisebb résen, amely alig nagyobb, sagtemberi fej.

Megerésitett zarak: szereltesstink fel biztonsagi zarat az ajto doédkjara illesztve. Egy
ilyen biztonsagi zar, csak sajat kulcsaval nyith&ta a betdr a zar kitérésével probalkozna,
az még belllil sem sikeriilne neki. Am ha a beitaz ablakon keresztill mégis bejutna a
lakasba, az ajtéon keresztil akkor sem tud semmwiirkii

Csuklépantok: ellervrizzik, hogy az ajté elég @& és biztonsagos csuklopanttal van-e
ellatva, hosszu csavarokkal rogzitett-e. Felszgredtink emellé meég tolézaras zarat is. Ez a
zar nem draga, de segit az ajtéseakos kiakasztasdnak megnehezitésében.

Automata biztonsagi zar: automatikusan zar, amikor az ajtd6 becsukddik, b@linem,
kivilrol csak kulccsal nyithato.

Leveles szekrényeksoha ne helyezzink el leveles szekrényben tarkaikglsot. Ajanlott az
ajtén Iéw levélbedobd nyilds mbgé az ajto lsetddalara egy kis doboz felszereltetése, igy
megakadalyozhatja azt, hogy a bét&ivilrél probaljon meg benyulni a zarak meglazitdsa
erdekében.

Biztonsagi lancok:abban segitenek, hogy ismeretlen személyekkeklessen az ajté teljes
kinyitasa nélkil. Vaséroljunk lancot, és MINDEN aldmmal hasznéljuk, miétt az ajtét
teljesen kinyitnank.

Kilesényilas: lehetiséget biztosit arra, hogy azonositsuk a becsérgmtmélyt, migitt az
ajtét kinyitjuk. A nagylatoszagoptikai kitekintk igen hasznosak lehetnek.

Uj ajtok: Gjabban a biztonsagi@tasoknak megfelélajtokat lehet megvasarolni. Beszerelés
elott érdekbdjink azok alkalmazasarol.

14



Gomba Polgéfsr Egyesiilet informacids kiadvanya

Onmagunk és egymas biztonsagaért, valamint lakokogezetiink védelméért VIII.
INGATLANOK ES KERTEK, TELKEK BIZTONSAGA
Ablakok

Az ablakok hazankban kulccsal &ltaldaban nem z&akat@nnek ellenére a biztonsagi
szakemberek ilyen zarak potldlagos beszereléséljdjamindenfajta ablakhoz. Ezek a zarak
arra kényszeritik az illetéktelen behatolot, hogyjék be az Uveget, ezzel pedig azt
kockaztatjak, hogy a hang miatt felfigyelnek tev@ksegikre. Gondoljuk végig, nem
érdemes-e rétegelt tGveggel ellatni ablakainkatketzenég nehezebb betbrni, vagy éppen
betdrésvéd bels foliat felragasztani ugyanebla celbdl.

A felsd (vilagitd)ablakokat célszérraccsal ellatni, vagy azokra fém tol6zérat felshrer
Alacsonyan elhelyezkéd ablakokhoz olyan zarak célséiek, amelyek csak kulccsal
nyithatok. Ezek lehetnek olyanok, amelyek két ablaérnak egybe. Sokkal diszkrétebb, ha a
zarat egy fakeretbe sillyesztik.

Létezik olyan zar is, amely csak egy bizonyos nkégténgedi az ablakot kinyitni.
Vilagitas

A jOl bedllitott vilagitas is elijesztheti a bettir Hasznos a kultéri mozgasérzékelvagy
infrafényti vilagitas hasznélata. Kaphatoak olyan lampak, wekben a szenzorok
onmikddoen sotétedéskor, vagy mozgéskor felkapcsoljakaayidst.

Léteznek olyan kapcsolok is, amelyek beallitotbbigh automatikusan fel-, illetve
lekapcsoljak a vilagitast.

Riasztéberendezések és széfek

Amennyiben értékes vagyontargyaink vannak, vaghootinkban sok készpénzt tartunk,
erdemes elgondolkozni a riaszté felszereltetésiletve a széf hasznalatarodl. A j6 nisedi
riasztdé berendezések valdsiay elijesztik a bet@t. A vezeték nélkili riasztérendszerek
felszerelése nagyon egysizerEzek szintén szenzoros érzékel rendelkeznek, és
radidhullamok segitségével biztositjak a védelmrelszerelésik par orat vesz igénybe. A
vezetékes riasztorendszerek felszerelése sem dwbdgblultabb.

Ha riasztot szereltetink fel, akkor jeldljtnk kiyegzemeélyt, akinél mindig van egy kulcs, ha
nem tartézkodunk otthon. Igy a riaszté esetlegeghibésodasakor azt ki tudja kapcsolni, és
az esemeényt jelentheti a rémsegnek.

Mindig kérjuk ki szakél véleményét és szerezzen be referenciakat. A @agpnendszert
alapveten szakembernek kell felszerelnie.

Ha biztonsagrél van sz6, mindenki gondolja végigiszmilyen esélye van annak, hodgjyg t

Ut ki a lakasaban, és milyen menekulési lébdge van. Szereltesslink fel flstérzétkelmely
a szabvanynak megfelel, és a koltségeket mar k&hiien nem noveli.
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A kertek biztonsaga
Tények:

- A lopésok tulnyomo részét azeért kovetik el, mere éehebség van.

- A betdibk gyakran hasznaljak azokat a kerti szerszamokag)yeeket a kertben talalnak, és
azok segitségével tornek be a hazba.

- A kertben, a garazsban, a fészerben tarolt szemdzaartéke” joval nagyobb, mint azt
gondolnank.

- Ertékeink kockazatnak vannak kitéve.

- Ha valaki egyszer maribcselekmény aldozatava valt, a tovabbi aldozattésvésélyei is
megronek.

Mit tehetlink?
A kovetkedkben az aldbbiak biztonsagat célszattekinteni:

- Fészerek és éplletek,
- Vagyontargyak a kertben,
- A veteményes, haztaji biztonsaga.

Fészerek és éplletek

- A szerszamokat tegyuk el hasznalat utan, zarjutglyeeplletbe, ha erre moédunk van.

- Bizonyosodjunk meg arrol, hogy a fészer és a méfidletek zarva vannak, amikor azokat
nem hasznaljuk.

- JO mirbsédi zarakat hasznaljunk az ajtokra.

- A melléképlletekre jellentz hogy az ajtdék csuklopantjai nem elégsak, igy kbnnyen
kiemelheb az ajto, elég hozza csak egy csavarhizé. Hasnk@hutonsagi hevedereket, ez
nagyon hosszu, és sem csavarhuzoval, sem csava&uiem lazithaté meg.

- Egy ebs rad felebsitésével, amely a zarakat biztositja, vagy a hevekiti 6ssze a
zarszerkezetet tartd vassal a legbiztonsagosabfarab@jtdé védelmének.

Vagyontérgyak a kertben

- Jel6ljuk meg a kerti batorainkat és felszerelésetin& kert diszeit. Torténhet véséssel, vagy
nyomtatott médon, de feltétlen tiintessik fel allexési cimet rajtuk.

- Fényképezzik le az értekes kerti diszeket, novétyelzzel is segitjuk a nyomozast, az
esetleges betdrést kogen.

A héz korli tertiletek

- Szereltessunk fel biztonsagi vilagitast a kerthem,becsiljik ala a vilagitast, hiszen a
legjobb inmegebzési eszkdz a j6 megvilagités.

- Ne feledkezziink meg a kerti butorokrol és dis&elEzek igen dragak, kulondésen akkor, ha
biinbzok ellopjak Blunk.

- Vagjuk vissza a magasréthfakat és cserjéket, mert igy jobban figyelhetdknyezetét.
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- A tovises novények latvanya is elriaszt, termésagte ehhez fizikai akadalyok is
szukségesek. Mindezek csak kiegészitésként hastdlélimas bnmegebzési modszerek
mellett. Egy kertészetben és kérhetlink tanacsot.

A veteményeskert, haztaji

Ezeket a legnehezebb megvédeni, az alabbi tanatisalknazhatok:

- Allapodjunk meg szomszédjainkkal abban, hogy egykeéeit is felugyeljik.
- Ne hagyjunk draga felszerelést, eszkdzt, szerszéneon eitt a kertben.
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Onmagunk és egymas biztonsagaért, valamint lakokogrezetiink védelméért IX.
INGATLANOK ES SZOMSZEDOK BIZTONSAGA

A kovetked rész olyan praktikus tennivalok, tanacsok felsasét tartalmazza, amelyek
seqitik az €1z6 részekben olvasottak gyakorlatban toftémegvaldsitasat.

Az otthon biztonsaga
1. Gondolkodjunk ugy, mint egy beto

Sétaljunk korbe a lakasban és prébéljuk meg beblatéa lakds gyenge pontjait. Vegyuk
szemugyre a lakas ajtait, ablakaiiley a haz hatso traktusaban. Készitsunk listatrakak
gyenge pontokrdl, amelyet a séta soran felfedeztitikemelten kezeljik az ajtdkat,
ablakokat.

Ajtok

= Az ajtok tomor fabol készltek?

= Minden kul$ ajtonak két zara van?

= Az 0sszes kutsajtd csuklépanttal ellatott?

= Van-e biztonsagi lanc, megsitett bel§ retesz? Mindig hasznaljuk?

=  Vannak az ajtokon lUvegbetétek, s ha igen, akkaijtézalsé felében talalhatdak?

Ablakok

= Van zar az ablakokon, konina hasznalatuk?

* Mindig hasznaljuk a zarakat?

= Megbizonyosodtunk arrél, hogy a tol6zarak nem ldbgigk a sinekdl?

= Ralat szomszédunk az ajténkra és ablakainkra?

= Az ablakkeretek korhadtak, kiszaradt az lvegez#ie,gvagy van torott, illetve hianyzo
ablakiveg?

= A garazs és a fészerajtd biztonsagosan zarhat6?

Lakasunk gyenge pontjainak végiggondolasa sorarbvaetkesd kérdésekre kell tudnunk
valaszt adni:

= Hol tudna a lakasunk teriletére bejutni egy betudi@R

» Hol tevékenykedhetne ingatlanunkon észrevétlenyibegolakodo?
= Hol talalhatdék a gyenge pontok - ajtd, ablak, bejarazs, stb.?

= Milyen vagyontargyaink mozdithatok meg kénnyedényi@etk ki?
= Azonosithatdéak-e vagyontargyaink?

A betdrések 60%-anal az éplletek hatso részénkjiteaa betdik, igy az oldalsé és hatso
részek ajtajainak, ablakainak kell a legbiztonsagbaak lennitk.

Az ajtok és az ablakok a bélgédelmi vonalba tartoznak.
A magas keritések és a magasrétt rebvények biztonsdgot adnak a betolakoddnak,

takarasukban ,nyugodtan dolgozhat". Ezért ezeketteaenyeket rendszeresen meg kell

18



Gomba Polgéfsr Egyesiilet informacids kiadvanya

nyesnink, hogy a tertlet lekigtg attekinthet legyen. A tdvises cserjék, kulondsen ha a telek
hatara mentén, vagy az ablakok alathek, nagyon j6 keritésul, illetve védekezésil is
szolgalnak.

2. Amikor nem vagyunk otthon

Soroljuk fel, miket kell tennlink, amikor elmegyuhkzulrél, hogy ingatlanunk biztonsagat
megveédjik. Irjuk dssze a lakas biztonsagaval kdattso észrevételeinket €s gondolkodjunk
el rajta.

= Hasznaljunk idzitett kapcsolokat, amelyek rendszertelebkizben kapcsolnak be
fényforrdsokat a lakasban.

= ATV és avideo az ablakbdl leldgtg ne legyen lathato.

= Ha nem vagyunk otthon este, hizzuk be a fliggonyékesszik le a rédyoket.

= Ha tébb napra megyunk el otthonrdl, mondjuk le jgagrendelést.

= Ne hagyjunk Uzeneteket, cetliket az ajtdban, bgjkapuban.

= Kérjink meg egy szomszeédot, vagy baratot, hogyllEiomkben feligyeljen a lakasra,
hazra. Megbizhaté baratnak, vagy szomszédnak hagyulcsot is, hogy szikség esetén
bejuthassanak a lakasba.

= QGyijtessik dssze a postankat.

= Gondoskodjunk a fliggonyok szét- és 6sszehuzasarol.

= Ha nem autonkkal utazunk el, akkor azt hagyjuk nmAztonsagos helyen, lelétg
felligyelet alatt.

= Ne tartsunk otthon készpénzt, ha nem tervezinkoédgzes bevaséarlast hamarosan.

= A telefon Gzenetrog#ijere soha ne mondjuk ra azt, hogy ,hosszabb ideig freszek
itthon”, vagy ,elutaztam”. Hasznaljuk leléétg a ,jelenleg nem vagyok elértieformat.

Vagyontargyainkat lassuk el maradandoé jeldlésselledegyszeatbb jel az irdnyitoszam
felirasa. Ehhez jelétollak, vagy karcold/vés szerszamok szikségesek. Jegyezzik fel a
miiszaki eszkdzeink tipusat, sorozatszamat, gyarteiszereksl, eziisttargyakrol készitsiink
video-felvételt, vagy fényképet. Jegyezzik fel vaggrgyaink, ékszereink a kulénos
ismertetjeleit (torés, karcolédas, egyéb egyedi jellegzeigs Szerezzink be egy matricat,
amit kitehetiink az ablakba, hogy otthonunkat riasztdi, illetve vagyontargyaink jel6lve
vannak.

A szomszéd biztonsaga

Kbzbsen célszér végiggondolni az egy kornyéken, akar egy kertvaresgy falusi
teleptlésen éknek, hogy mit kell tennilk a szomszédsagukbabk,éilletve egymas,
kélcsonds biztonsagaval kapcsolatosan.

= JO hatdssal lesz a szomszédokra, baratokra a sdggomefrzésével kapcsolatos
viselkedésukre,

= Csokkenti a lakokdzosségbenimbselekményekt valo félelmet, sebezhétéget.

= Segiti a j6 kapcsolatok me@epdését a kbozdsségen belll.

» Erdemes megvitatni a kdzdsségen belill a biztojadgslatok megvaldsithatosagat. Erre
az alkalomra tandcsos meghivni a helyi tgség inmegebzési szakemberét.

= Potencidlis biztonsagi problémat jel@ntulsdgosan magasraith bokrokat, cserjéket
k6zdsen hozzak rendbe koérnyezetikben. Gondolkodpin&zon is, hogy az ablakok elé
tovises bokrokat Ultessuink kerités gyanant.
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= Gondoskodjunk ©6nébsl is az utca, a kodzvetlen lakokornyezet terileténeék
megvilagitasarol. Alkonykapcsolos, illetve mozgasééebs reflektorok hasznalataéelyos
lehet.

Ne feledje, hogy Onnek is mindent meg kell tennientnaga, csaladja, illetve szomszédai
biztonsaganak érdekében!
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Onmagunk és egymas biztonsagaért, valamint lakokiyezetiink védelméért X.
Biinmegebzési ajanlasok (nemcsak) az Unnepekre
Bevasarlokdzpontokban

A vasarlas kézben soha ne helyezzik pénztarcarskéed taskankat a bevasarlokoséarba,
figyeljink oda mobiltelefonjainkra is, azt sohakigss, lathatd helyen hordjuk!

Kevesen figyelnek ra, pedig a nyakban viselt éRéWdp3 lejatszok, telefonok) szinte
felkinaljak magukat a tolvajoknak! Ezeket a rukstacélszei viselni.

Az ajandék kivalasztasakor, felprobalasakor is (gyk értékeinkre, és a mar megvasarolt
ajandékokat se hagyjuk felugyelet nélkil!

A parkolads utan, két vasarlas kozott is dilerzik, hogy nem maradt-e a gépkocsi
utasterében, lathatdo helyen értékes vagyontargiszaki cikk, korabban megvasarolt
ajandek! Ha a keszttartét latvanyosan nyitva, tresen hagyjuk: ez Uzenélvajoknak,
hogy a gépkocsi UresA parkoléban miditt magara hagynank a gépkocsit, ne pakoljunk a
csomagtartdjaba, mivel ezt a tolvajok kifigyelhetiErdemes mar elindulas &l a
csomagtartoba rakni azokat a dolgokat, amire a tkéw& megallonknal nem lesz
szikségunk.

A lathatd helyen hagyott ruhazat, akkor is felhiga elkdvei figyelmét, ha abban nincs
érték, mivel ezt nem tudhatja a tettes és az abtakbssel torténellopasahoz elegetidehet
par masodperc.

Gépjarmifeltorések megeékzése

A jarmi ajtajat, az ablakokat, és a napféngtiezarjuk le, amikor kiszalltunk a kocsibadl, vagy
ha barmilyen rovid idre is tAvozunk onnan. Az indité kulcsot mindig sak magunknal,
olyan biztonsagos helyen, hogy az ne tudjak jogtdlenegszerezni.

Amennyiben lehet, parkoljunk kijelolt parkolobars, @yan helyen, mely kozel esik a célba
vett Uzlet bejaratahoz. Az esti 6rakban, sttétedés pedig ott, ahol jo vilagitas van és a
parkolohely belathaté és forgalmas.

A vasarlast kovéen, ha mar bepakoltunk a kocsiba, ne menjink viasaezletbe, mert ezt a
potencialis tettes kifigyelheti és feltbrheti jammiinket. Elindulas ékt vizsgaljuk meg a
jarmivink zarszerkezetét, ablakokat és azok tomitésétetenségét mert azok sérllése
feltorésre vagy annak kisérletére utalhatnak.

Amennyiben észleltiik, hogy feltdrték kocsinkat,m@ljunk semmihez, a gépkocsi és annak

koérnyezetét a rerfdség fogja atkutatni. Ha a tettes a zarat is mdgeavi@, soron kivil
cseréltessik ki a teljes zargarnitarat.
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Tomegkozlekedési eszkdzokon

Zsufolt helyeken task&nkat tartsuk bezarva - jGa lbgpzaron kivil csat is neheziti a
hozzaférést, - és keziuinkkel, karunkkal 6leljutagdkankat! Semmiképpen ne tegyuk
konnyedén a hatunkra, oldalunkra!

Ertékeinkre ne hivjuk fel a figyelmet azzal, hogymegkozlekedési eszkozon tarcankbol
pénzt veszink ki, vagy épp nagy étiéklefonunkat latvanyosan hasznaljuk, mert amikor
eltesszik, megmutatjuk azok pontos helyét az egetéan minket figyél biindzoknek!

Ha egy buszon, villamoson, bevéasarlasnal szokatlda, nem ilb esemény torténik (pl.
valakik heves szovaltasba bocsatkoznak, vagy elajaki) az esetlegesen sziikséges segitség
mellett tanacsos az értékekre még inkabb figy&aidyon sok tolvaj hasznalja ki az emberek
figyelmetlenségét, j6 szandékat, sékgiszségét.

Ha felmerdl a gyanu, hogy a villamoson, buszonaxlékelyen zsebtolvajok tevékenykednek,
jelezzik ezt a jarth vezetbjének, és kérdezzik meg, nem utazik-e éera jarmivon, ha
sziikséges hivjuk a retidéget!

Elutazaskor fokozottan vigyazzunk, mert a palyavok@n és vonatokon jelleigk a
csomaglopasok! &ondjeinket ne bizzuk ismeretlenekre, hasznaljukkal a
csomagmedyzot! Le- és felszallaskor is tgyeljink taskainkra, biezuk idegen emberekre!
Legylunk egészségesen bizalmatlanok a vonatokon zakkal szemben, akik talzott
bizalmaskodassal igyekeznek figyelminket mindem &iterelni értékeinkid! Lopas esetén
ertesitsuk a jegykezilés a renérséget!

A gépjarniifeltorések megékése érdekében az alabbiakra érdemes figyelmeétdnid

- Gépjarntivet lehetség szerinbrzott parkoldba hagyjuk,
- Semmilyen értéktargyat, okmanyt ne hagyjunk gayégiiben lathatd helyen,

- A gépjarnmitol vald tavozas ékt gyozodjink meg az ajtok, az ablakok zart allapotarodl, a
riaszté bekapcsolasardl, a mechanikus biztonsagtetireszkozok felhelyezésiy

- Hasznaljuk a csomagm&goket, a vasarolt arukat egyszerre, csak a vasadfeggelaését
koveben helyezzik el a gépjathesomagtartojaban.

Rablas sértettjiévé valasa esetén célsarialabbi magatartasforméakat tanusitani:

- Ne szélljunk szembe a tdmaddval, tamadokkal, kan rvagyunk biztosak fizikai
er6folénylnkben,

- Mindig személyes biztonsagunkat helyezzithérbe az anyagi javakkal szemben,
- Prébaljunk minden részletet megfigyelni egydtds, hasznalhatd személyleirds adadsahoz,
- A feljelentés megtétele soran, illetve az azt dien a rendrségen kérni fogjak

eltulajdonitott értékeinek listdjat, sorszamat, exfjyazonositasra alkalmas jellefitz igy
azokatorizzik meg,
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- Minél ekbb tiltsuk le ellopott bankkéartyankat, illetve misbiefonunkat az esetleges
visszaélések elkeriilése erdekében,

- A mennyiben lakaskulcsainkat iratainkkal egyittajdonitottak el, célszér zarat is
cseréltetni a lakasajton az esetleges lakasbeatti@dilése érdekében.
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